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• Introduzione

• Cosa significa compostare

• Il compost

• Il cilco della pianta

• Gli attori della degradazione

• Il rapporto C/N

• Quali materiali sono 
compostabili

• Stratificazione
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• Tipi di compostiere

• Dove collocare la compostiera

• Fasi della decomposizione

• Come riconoscere un compost maturo

• Acceleranti

• Come utilizzare il compost

• Come curare la compostiera

• I benefici del compost



«Circa il 30% del sacco della spazzatura
è composto da rifiuti organici.»
www.ti.ch/rifiuti

«Giornalmente una persona produce
nella sua abitazione tra 150-300g di 
rifiuto organico.»
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30%

http://www.ti.ch/rifiuti


= riciclare i rifiuti organici trasformandoli in compost.
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• Il compost è il risultato della decomposizione dei rifiuti organici 

trasformati in fertilizzanti. È importante per i suoli perché aiuta a 

mantenere alta la fertilità.

Lo scarto diventa un nutrimento per il suolo
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Consumo
parziale

Scarto Trasforma
zione

RISORSA
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NUTRIMENTI ACQUA

LUCE 

ACQUA 
ORGANISMI 
AUTOTROFI

CO2O2
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A Lombrichi

B Onischi

C Dipluri

D Millepiedi

E Aracnidi

F Centopiedi Fonte la vita nel suolo
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Materia Rapporto C/N

Farina di corna 3.5:1

Erba tagliata 12-15:1

Fusti freschi 15-35:1

Letame maturo 20-25:1

Letame fresco 25-35:1

Radici 25-35:1

Foglie 30-40:1

Stocchi di Mais 50-60:1

Paglia 80-100:1

Legno, carta e cartone 250-500:1
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Residui colturaliRami 5cm

Erba
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Gusci d’uovo

Scarti cucina

Fondi di caffèFiori secchi
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Scarti da cucina
d’origine animale

Rifiuti inorganici Giornali, carta e cartone

!!PIANTE INVASIVE!! infloflora.ch



Quali materiali sono compostabili
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1) Materiale grossolano per permettere l’aereazione

2) Terra o compost dell’anno precedente

3) Scarti

4) Ad ogni strato di circa 15cm aggiungere terra

5) L’ultimo strato va ricoperto da vegetale lungo→ l’erba
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• Meglio se è in legno altrimenti con griglia

• Circolare

• Presentante dei fori

• Munito di coperchio

• Rimescolare se necessario



Compostaggio - Cattaneo Chiara 18

• Migliore aerazione

• Coprirlo con teloni

• Bisogna rimescolare 1 volta all’anno minimo

• Altezza massima di 1,20m
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• Aerazione scarsa

• Positiva per evitare gli odori

• Richiede poca gestione
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• Al riparo dalla pioggia

• Possibilmente su terreno naturale

• Sopraelevata da terra 

Non esiste un regolamento per le compostiere private.
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• Nei primi giorni avviene la fase bio-ossidativa 

• Organismi aerobi e termofili (consumano O2 e producono calore)

• Dopo pochi giorni la T° sale a 50-60°C
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• L’attività microbica diminuisce e la 
T° scende a 40-45°C 

• Si raggiunge la temperatura 
ambiente che permette l’arrivo di 
altri organismi

• Dopo 3-6 settimane il materiale in 
decomposizione è invaso dai funghi

• Cellulosa e lignina in superfice
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• Dopo 2-3 settimane arrivano i 
vermi da letame e gli insetti del 
suolo che divorano la materia 
aiutando la decomposizione

• Il compostaggio avrà un colore 
più scuro e omogeneo 
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• A 3 o 5 mesi i piccoli vermi da letame lasciano il compostaggio e 
vengono rimpiazzati da vermi di terra 

• I legami tra le sostanze minerali e organiche si rinforzano e la 
produzione di humus diventa regolare

È un concentrato di sostanze
nutritive derivate dalla 
biodegradazione di materiale
animale o vegetale.
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• La materia si degrada in 5-7 mesi

• Un compost maturo si ottiene dopo 8-12 mesi

• Attenzione ai processi di fermentazione attivi!

• Prova di semina del crescione
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wwf.ch



Acceleranti
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Letame fresco Trucioli o farina di corna Erba fresca Ortiche

Dente di leone Achillea Valeriana Camomilla

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwi-28Oe4rniAhUDGewKHYxqA3MQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.erboristeriagiorgioni.it%2Fcamomilla-fiori.html&psig=AOvVaw1RWIemk3hgxd9oUlWvTmqM&ust=1558979737237053
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Setacciare il compost!
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Terriccio Nel solco di semina
o piantagione

Copertura totale 
del terreno
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Quantitativi:

• Radici - Solanacee – Brassicacee – Cucurbitacee→ 2-3 l / m2

• Fabacee – Asteracee→ 1 l / m2

• Alberi da frutta 1 l / m2
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Metano (CH4) Anidride carbonica (CO2)

Ammoniaca e ammonio 
(NH3 – NH4)

Nitriti e nitrati 
(NO2 – NO3)

Idrogeno Solforato 
(H2S)

Anidride solforosa e solforica 
(SO2 – SO4)

Percolato liquido Vapore acqueo

Calore di fermentazione 
(40 – 45°C)

Calore 
(55 – 70°C)

PROCESSO BIOLOGICO CON 
ODORI  SGRADEVOLI

PROCESSO BIOLOGICO 
INODORE

Dott. Daniele 
Della Toffola
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Cattivi odori:

• Poca aerazione→ Rimescolare 

• Troppa umidità→ aggiungere materiale secco

L’umidità ideale è circa del 40%
Non deve restare sotto al 25% per i microrganismi e non 

deve superare i 65% per l’ossigeno. 
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Troppo secco aggiungere
materiale umido come 
scarti da cucina o erba
fresca oppure acqua.
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Per il suolo:

• Migliora le qualità fisiche e 

chimiche del terreno

• Favorisce l’attività 

microbica
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Massimo Centemero – Il ruolo del compost nei piani di fertilizzazione



Compostaggio - Cattaneo Chiara 40

Disponibilità di N P K 
secondo la dose di 
compost data.

Massimo Centemero – Il ruolo del
compost nei piani di fertilizzazione
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Per il borsellino:

• Il compost può essere 

utilizzato per il terriccio e 

come fertilizzante

• Il sacco dei rifiuti si riempie 

meno

30%
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